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Domicilio: Casaloldo (Mn)  
 
 

 
ISTRUZIONE e FORMAZIONE 

 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute 

Abilitazione alla professione di Psicologa a seguito dell’esame di Stato (iscritta all’albo) 
Tirocinante presso Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicodrammatica 

Operatrice Teatrale e Psicologa presso Teatro Magro – Mantova 
Co-conduzione nel laboratorio di teatro con i ragazzi disabili della cooperativa Fiordaliso di Castiglione d/S 

Conduzione laboratorio teatrale presso scuole dell’infanzia, primarie e secondarie, e centri formazione in zona Mn e Bs 
Psicologa presso Circolo Arci Dallò (Castiglione D/S) Progetto: “My Generation”  

Corsi di formazione sull’ansia e sugli attacchi di panico 
Associazione Equatore (Castiglione D/S ) Progetto: “ Diamo spazio alla comunità”  

Laboratorio espressivo con bambini in età compresa tra i 5 e gli 8 anni, 
utilizzando tecniche espressivo-teatrali legate al movimento, al corpo, alla voce e alla parola 

Disciplina: laboratorio espressivo teatrale 1 incontro al mese:  
“Gioco teatro” (Infanzia) “Teatro in gioco” (primaria) e “Matrioska” (adulti) 

 
 
 

 


